
■ Show ■ Vortrag ■ Symposium ■ Talk-Runde

 *angefragt

Saal 4 Saal 5 Saal 6 Saal 7          Moderation: Sybille Seitz Hauptfoyer

10.00 Uhr 10.00 Uhr Eröffnung
Prof. Dr. Thomas Danne

10.15 Uhr

10.30 Uhr Aktiv Leben
Tüv-Siegel Diabetes-Training 
geeignet
Dr. Meinolf Behrens

Typ1
Diabetes & Schwanger-
schaft
Dr. Ute Schäfer-Graf

Ernährung
„Ich bin dann mal schlank“
Patric Heizmann
(Show: Ernährung & 
Humor)

Symposium: Begleiterkrankungen
Diabetes & Herzerkrankungen
Prof. Dr. Stephan Jacob10.45 Uhr

11.00 Uhr M.O.B.I.L.I.S – Bewegt ab-
nehmen
Andreas Berg

Diabetes bei Klein-
kindern
Prof. Dr. Thomas Danne

Diabetes & Augenerkrankungen
Prof. Dr. Hans-Peter Hammes

11.15 Uhr

11.30 Uhr Mehr Bewegung im Alltag
Ulrike Thurm

Erlebniswoche
Juliane Grützmann

Ernährungsfehler bei Typ 2
Prof. Dr. Andreas Pfeiffer

Diabetes & Depression
Dipl. Psychologe Berthold Maier

11.45 Uhr

12.00 Uhr Gesundheitstraining leicht 
gemacht 
Kathrin Beier

Diabetes & Pubertät
Dr. Karin Lange

Ernährungsempfehlungen 
ab 50 plus!
Dagmar von Cramm

Diabetischer Fuss
Dr. Matthias Kaltheuner

12.15 Uhr

Lecker Essen bei Diabetes 
– kein Widerspruch
Elisabeth Schnellbächer, 
VDBD

12.30 Uhr Gesang- und Tanzperfor-
mance von Maite Kelly
Maite im Gespräch mit Sybille 
Seitz, Autogrammstunde

CGM – Vorteile und 
Sicherheit für Typ 1er
Ulrike Thurm

Diabetes & Niere
Prof. med. Christoph Hasslacher

12.45 Uhr Ernährungsquiz
Michaela Berger, VDBD *

13.00 Uhr

Pause Pause Pause Pause

13.00 Uhr Kochshow
Jacqueline Amirfallah 
und Dagmar von 
Cramm (ARD Buffet)

13.15 Uhr

13.30 Uhr Symposium: Soziales 
Mobile Diabetesversorgung 
– Ein Modell, das Schule 
machen sollte Simone von 
Sengbusch

N.N. „Diäten machen dick“
Marion Bohl

Symposium: Betroffene und Ange-
hörige
Einleitung Albert Pollack, Michaela 
Berger präsentiert Horst L.,
„Typ 2er mit Humor“

13.45 Uhr N.N. „Diabetes - eine Familienkrankheit?“
Sybille Seitz im Gespräch mit Blacky 
Fuchsberger, Verena Schneider,
Anja und Werner Neumann

14.00 Uhr Diabetes und Autofahren
Wolfgang Schütt

Sport bei Kindern mit 
Diabetes: Erfahrungen, 
Tipps und Grenzen
Simone von Sengbusch

„Isst sich die Menschheit 
krank“
Prof. Hans Hauner

14.15 Uhr Ein Kind Typ1:
Meret im Gespräch: Ich und meine 
Pumpe

14.30 Uhr Diabetes und Schwerbehin-
dertenrecht
RA Oliver Ebert

Pen oder Pumpe:
Vor- und Nachteile fürs 
Kind
Dr. Klemens Raile

Lesung: „Das egoistische 
Gehirn“ Warum unser
Gehirn Diäten sabotiert 
und gegen den eigenen 
Körper kämpft.
Prof. Dr. med. Achim Peters

Ein junger Erwachsener Typ 1:
Christiane S. zur Depression

14.45 Uhr Ein adipöse/r Jugendliche/r:
Zusammenarbeit mit
Prof. Dr. Wiegand, Projekt Babeluga *

15.00 Uhr Diabetes und Beruf
Dr. Kurt Rinnert

Sebastian Kneipp
Vorreiter einer modernen 
Diabetes-Prävention
Hans Lauber

15.00 Uhr Show mit Humor: 
Horst L. als Travestie Künstler

15.15 Uhr

15.30 Uhr

 

„Diabetes kontrollieren lernen“
Programm Weltdiabetestag, Sonntag 13.11.2011

Begleitendes Unterhaltungsprogramm für Kids und Jugendliche 

• Breakdance
• Bastelecke
• Schminkecke 
• Märchen Erzählen
• Bewegungsparcours für Kinder
• Fotowettbewerb
• Interaktives Quiz

Rahmenprogramm für Erwachsene

• Make-Up-Schule für Problemhaut:  „Geschminkt   
 ungeschminkt aussehen“ mit Diabetesberaterin   
 Beate Souranis
• Tombola
• Kilometer laufen mit N.N. für den guten Zweck
• Diabetesmuseum


