
 

 
KURZBIOGRAFIE 
 
Alois Michel (*1948) 
 
Leiter der Selbsthilfegruppe Ingelheim 
Vorstandsmitglied von diabetesDE – Deutsche Diabetes-Hilfe 
 

 
 
 
Alois Michel wurde 1948 in Münchweiler a. d. Rodalb in Rheinland-Pfalz geboren. 
Nach der mittleren Reife absolvierte er eine Ausbildung zum Kaufmann für Groß- 
und Außenhandel. Eine zweite Ausbildung machte er zum EDV Kaufmann. 
1964 erhielt er die Diagnose Diabetes Typ 1. Im Jahr 1994 gründete er die 
Selbsthilfegruppe Ingelheim; seitdem leitet er die Gruppe und ist zudem aktiv in der 
Diabetiker-Selbsthilfe tätig. 
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