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15. Diabetes-Charity-Gala verhilft zwei karitativen Projekten mit Spenden zum Uberleben
Gutes tun: Diabetes im Fokus der Gesellschaft

Berlin, 19. Oktober 2026 — Vor ausverkaufter Kulisse wurde am Freitagabend, den 15.
Oktober 2026, derer gedacht, die sonst nur am Rande der Gesellschaft stehen: Menschen
mit Diabetes. Die 15. Diabetes-Charity-Gala fand zum ersten Mal an einem Freitag und zum
ersten Mal in der ,,Bar jeder Vernunft“ in Berlin statt. Mit dem Erwerb eines Tickets
unterstiitzten die Gaste die wichtige Aufklarungsarbeit von diabetesDE — Deutsche Diabetes-
Hilfe und deren Interessenvertretung fiir 11 Millionen Menschen mit Diabetes hierzulande.
Viele Prominente sind extra an dem Abend nach Berlin gekommen, um sich zu engagieren,
darunter die Schauspielerinnen Esther Schweins und Janine Kunze, die Moderator*innen
Anke Harnack und J6rg Draeger, Reality Star Hubert Fella, Olympiasiegerin Britta Steffen,
Skeleton-Olympionikin Anna Fernstadt sowie FuBball-Weltmeister Pierre Littbarski. Aus der
Diabetes-Community waren unter anderem die Content-Creators Conny Doll, Lyn Kiinstner,
Lina Patti (alle Typ 1) und Daniel Lensing (Typ 2) dabei. Music-Act war Georg Stengel, der mit
»Ich steh auf!“ gleich das Motto des Abends lieferte. Moderiert wurde die Gala vom
diabetesDE-Vorstandsvorsitzenden Dr. Jens Kroger und der Geschiftsfiihrerin Nicole Mattig-
Fabian, die am Ende die stolze Spendensumme von 100.000 Euro verkiinden durften. Der
Thomas-Fuchsberger-Preis ging an Alexander Kikelj fiir das Projekt ,,Sandy’s Diabetes-Loop”.

»Nach einem kleinen Riickschlag der Spendensumme im letzten Jahr sind wir Gbergliicklich,
wieder eine sechsstellige Spendensumme erreicht zu haben und damit die beiden wichtigen
Spendenprojekte, die zuvor eine Jury ausgewahlt hat, fortsetzen zu kénnen”, freut sich Nicole
Mattig-Fabian, Geschéaftsfiihrerin von diabetesDE — Deutsche Diabetes-Hilfe. Die
Spendenprojekte sind in diesem Jahr zum einen das Projekt ,,DiaConnect — gemeinsam statt
einsam”, das sich an Kinder und Jugendliche mit Typ 1 ab 4 Jahren und deren Familien richtet.
Ziel ist es, die psychosoziale Gesundheit von betroffenen Kindern, Jugendlichen und ihren
Familien zu stabilisieren. Zum anderen werden Spenden gesammelt fir die bewédhrte
Kampagne ,#SagEsLaut #SagEsSolidarisch”, bei der Gber das ganze Jahr verteilt Menschen aller
Diabetes-Typen Sichtbarkeit gegeben wird und die deutlich macht, dass immer mehr
Menschen mit Diabetes flireinander einstehen, fir ihre Forderungen zur besseren
diabetologischen Versorgung kampfen und gemeinsam gegen Stigmatisierung laut werden.

Jenny und Julien Fuchsberger Gberreichten den nach ihrem verstorbenen Vater Thomas
Fuchsberger benannten und von MedTriX mit 10.000 Euro dotierten Preis an Alexander Kikelj
fiir sein Projekt ,,.Sandy’s Diabetes Loop“.

Wer nicht dabei sein konnte, kann die Projekte mit einer Spende unterstiitzen unter:
https://www.diabetesde.org/gala-spenden .

Die Gala wurde durchgefiihrt mit freundlicher Unterstiitzung von Abbott, Boehringer
Ingelheim, Dexcom, IKK classic, MedTriX Group, Minimed, Omnipod, Thieme Gruppe.
Medienpartner sind Diabetes-Anker, Bunte und Gut leben mit Diabetes.
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Bilder der Veranstaltung finden Interessierte in Kiirze hier:

https://www.diabetesde.org/gala2026

lhre Kontakte fiir Riickfragen:

diabetesDE — Deutsche Diabetes-Hilfe
Nicole Mattig-Fabian (Geschaftsfiihrung)
Albrechtstr. 9

10117 Berlin

Tel.: +49 (0)30 201 677-12

Fax: +49 (0)30 201 677-20

E-Mail: mattig-fabian@diabetesde.org
www.diabetesde.org
www.deutsche-diabetes-hilfe.de

Thieme Communications

Julia Hommrich

Pf30 11 20, 70451 Stuttgart

Tel.: +49 (0)711 8931 423

Fax: +49 (0)711 8931 167

E-Mail: hommrich@medizinkommunikation.org
www.diabetesde.org
www.deutsche-diabetes-hilfe.de
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diabetesDE — Deutsche Diabetes-Hilfe ist die fiihrende deutsche Gesundheitsorganisation fiir
die aktuell rund 11 Mio. Menschen mit Diabetes mellitus. Wir geben allen Menschen mit
Diabetes, ihren Angehérigen und Risikopatient*innen eine Stimme, bieten praktische
Hilfestellungen und Informationen fiir alle Lebenssituationen mit Diabetes und betreiben
politische Interessenvertretung mit Forderungen nach bestmdéglicher Versorgung.

Unsere Vision ist die Senkung von Neuerkrankungen und die Vermeidung von

Folgeerkrankungen.

Spendenkonto: Sozialbank: IBAN: DE63 3702 0500 0001 1888 00, BIC: BFSWDE33XXX
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