
 

 

Checkliste: Ostersüßigkeiten neu berechnet mit der Zucker-Fett-Steuer 
 

 
 
 

Tabelle 1: Ostersüßigkeiten – Einkaufspreise und Nährwerte 
 
Produkt Aktueller Preis [€]  Nährwerte [g/100g] 

  Pro 
100g   

Pckg* incl. 7% 
Mwst [g] 

 
kcal 

Kohlen-
hydrate 

 
Fett 

Gesättigte 
Fettsäuren 
(GFS) 

 
Zucker 

Favorina 
Schokohase 
Vollmilch 

 
0,55 

 
1,09 
[200] 

 
526 

 
59 

 
28,9 

 

 
18,3 

 

 
58,8 

 

Lindt 
Schokohase 
Vollmilch 

 
2,99 

 
2,99 
[100] 

 
550 

 
55 

 
33 

 
20 

 
55 

Zentis 
Marzipan-Ei  
Zartbitter-
Überzug 

 
0,69 

 
0,69 
[100] 

 
437 

 
68 

 
15 

 
3,7 

 
67 

Riegelein 
Fondant 
Hasen, Basis 
schokoliert 

 
0,39 

 
0,59 
[150] 

 
358 

 
84 

 
2,3 

 
1,7 

 
83,1 

Haribo 
Eiertanz 
Weingummi 

 
0,50 

 
1,49 
[300] 

 
355 

 
83 

 
<0,5 

 
<0,1 

 
61 
 

 
* Willkürliche Produktauswahl, Produkte gekauft bei Edeka und Lidl, Preise können 
   abweichen in anderen Märkten derselben Ketten oder in anderen Verkaufsstellen. 

 
Tabelle 2: Modellrechnungen zur Besteuerung der Ostersüßigkeiten aus Tabelle 1 



 

 

 
Produkt Aktueller Preis 

[€] 
Neuer Preis pro Packung [€] mit verschiedenen 
Verbrauchssteuern 

 Pro 
100g   

Pckg* 
incl. 7% 
Mwst[g] 

 
19% 
Mwst 

 
+20% 
SSt 

 
FSt,  
(GFS) 
 

 
ZSt,  
„1 ct/oz“ 
 

 
FSt 
(GFS) + 
ZSt 
+ 

 
SSt 
 

 
KalSt 
 

Steuermodell 
in 

    Däne
mark 

Berkeley/
Californi
a 

 Finn-
land 

Mexiko 

Favorina 
Schokohase 
Vollmilch 

 
0,55 

 
1,09 
[200] 

 
1,21 

 
1,31 

 
1,17 
 

 
1,42 

 
1,50 
(+37,6%) 

 
1,28 

 
1,18 

Lindt 
Schokohase 
Vollmilch 

 
2,99 

 
2,99 
[100] 

 
3,31 

 
3,59 

 
3,03 
 

 
3,15 

 
3,19 
(+6,7%) 

 
3,10 

 
3,23 

Zentis 
Marzipan-Ei  
Zartbitter-
Überzug 

 
0,69 

 
0,69 
[100] 

 
0,76 

 
0,83 

 
0,70 
 

 
0,88 

 
0,89 
(+29%) 

 
0,79 

 
0,75 

Riegelein 
Fondant 
Hasen, Basis 
schokoliert 

 
0,39 

 
0,59 
[150] 

 
0,65 

 
0,71 
 

 
0,60 
 

 
0,93 

 
0,94 
(+59,3%) 
 

 
0,73 

 
0,64 

Haribo 
Eiertanz 
Weingummi 

 
0,50 

 
1,49 
[300] 

 
1,65 

 
1,79 

 
1,49 
 

 
2,01 

 
2,02 
(+35,6%) 

 
1,78 
 

 
1,61 

 
1) incl. 19% Mwst (+12%) statt derzeit 7% Mwst 
2) Süßigkeitensteuer (SSt, fiktiv): + 20% 
3) Fettsteuer (FSt, +2,14 €/ kg gesättigte Fette , Fettsteuer nach Dänischem Modell) 
4) Zuckersteuer (ZSt) in Anlehnung an die Soda-Tax in Berkeley/California ( 1-cent-per-ounce).  
  33.8 Cents/ 120 g Zucker in 1 l Limonade im Durchschnitt, angewendet auf Zucker in festen 
Lebensmitteln in € (US cent = € cent; 1 US ounce = oz. = 29,6 ml). 
5) Kombination Fettsteuer (gesättigte Fette) und Zuckersteuer (in Anlehnung an Berkeley´s Soda-
Tax 2013): Maßnahmen 3) + 4) 
6) Süßigkeitensteuer (+ 0,95€/ kg  Süßigkeit, Speiseeis, Finnländisches Modell) 
7) Kaloriensteuer (+ 8% für energiedichte Lebensmittel >275 kcal/ 100 g, Mexikanisches Modell) 
 
Gesättigte Fettsäuren (GFS) 
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